
          

                              

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МОУ  Алакаевской ош на 2024 - 2025 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской                 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного

 общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 
 

  - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 № 74223 

- Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 г. № 31  «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 г. № 1028  О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов   основного общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 г. № 110    «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов   основного общего образования». 

-  Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 г. № 171 «Об утверждении поправок к 



основным образовательным программам НОО, ООО» 

- Письмо Минпросвещения России от 22.03.2024г.№ 03-421 «дорожная карта» по 

введению учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

- Федеральный закон № 479 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» от 04.08.2023 г. 

- Письмо Минпросвещения России от 22.03.2024г.№ 03-421 «дорожная карта» по 

введению учебного предмета « Труд (технология)» 

- Федеральный закон № 618 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» от 19.12.2023 г. 

- Приказ Минпросвещения России  от 01.02.2024 г № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования» 

-   Приказ Минпросвещения России  от 01.02.2024 г № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г № 287 «Об утверждении ФГОС ООО» 

- Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 г № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

- общеобразовательная программа основного общего образования (5 класс) ФГОС  2021 

 • общеобразовательная программа основного общего образования (8-9 классы) ФГОС 

2010; 
  
1.3  Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года - 2 сентября 2024 года 

Дата окончания учебного года  - 26.05.2025 г.,   

Продолжительность учебного года   составляет 34 недели (без учета ГИА). Учебный год 

условно делится на триместры, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки 

за текущее освоение образовательной программы. 

1.4 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет   — 40 минут  

  

2.1. Учебный план основного общего образования 

                                  Пояснительная записка 

Учебный план МОУ  Алакаевская ош, реализующий образовательную программу 

основного общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

  отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули  по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей   и учебное время, отводимое на их изучение  по 

классам (годам) обучения.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей  (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных  

предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 Для основного общего образования выбран 1 вариант недельного учебного плана 

для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется  на русском языке с 

учетом минимального числа часов. 

   Максимальное число часов в  5, 8 и 9 классах составляет соответственно  29,   32 

и 33 часов соответственно.  

Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку в соответствии с п. 10.5 

СанПиН при 5-дневной рабочей неделе время, отведенное на часть, формируемой участниками 

образовательных отношений, в учебном плане составляет: 

  в 5 классе –2 ч.,                                 -  в 8 классе – 0 ч.,-                 - в 9 классе – 0,5 ч.                    

Обязательная часть представлена следующими предметами обязательных предметных 

областей: 

 

Русский язык и литература: 

 Русский язык 

 Литература 

Родной язык и родная литература: 

       - Родной язык (русский) 

       - Родная литература (русская) 

 Иностранные языки 
        - Иностранный язык (немецкий) 

 Математика и информатика: 

 Математика 

 Алгебра (учебный модуль) 

 Геометрия (учебный модуль) 

 Вероятность и статистика (учебный модуль) 

 Информатика 

Общественно-научные предметы: 

 История (учебные модули: История России, Всеобщая история, Введение в 

новейшую  историю России.) 

 Обществознание 

 География 

Естественнонаучные предметы: 

 Физика  

 Химия 

 Биология 

Основы духовно – нравственной культуры народов России 



     - ОДНКНР 

Искусство: 

 Музыка 

 Изобразительное искусство 

Технология: 

 Труд (технология) 

Физическая культура   

 Физическая культура  

Основы безопасности и защиты Родины 

    - Основы безопасности и защиты Родины 

     

Время, отводимое на часть формируемую участниками образовательного процесса, 

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части, а именно                                                                                          

 

5 класс –   1 час   на изучение предмета «Физическая культура», которая позволяет 

обеспечить реализацию стандарта по физической культуре в полном объёме (3 часа в 

неделю),1 час на предмет «Основы безопасности и защиты Родины», таким образом,  

недельная допустимая нагрузка соответствует требованиям и условиям СанПина- 29 часов 

в неделю.  

 

8 класс – 0,5 часа на изучение предмета «Родной (русский) язык» и 0,5 часа на предмет  

«Родная (русская) литература» 

  

9 класс -   0,5 часа на изучение предмета «История» ( модуль «Введение в новейшую 

историю»);  изучается целостно в количестве 17 часов по окончании основного курса      

 « История России. Всеобщая история». 

    0,5 часа на изучение предмета математика ( модуль «Вероятность и статистика») 

                     

          таким образом, недельная допустимая нагрузка соответствует требованиям и 

условиям СанПина- 33 часа в неделю 

          

         Изучение родного языка и родной литературы в 8,9 классах   осуществляется, т.к.  

имеются заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

Алакаевская основная школа 

на 2024 – 2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5 классы -  ФГОС ООО-2021 и                                      

ФОП для 5дневки) (вариант 1) 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

5класс Всего 

             Обязательная часть   

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык Иностранный  язык 

(немецкий) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 

Физика   

Химия   

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Физическая 

культура   

Физическая культура 2 2 

    

 

 

ИТОГО ЧАСОВ 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

 Физическая 

культура  

 Физическая культура 1 

 

1 

 

 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

ИТОГО ЧАСОВ 2 2 

ВСЕГО ЧАСОВ 29 29 

29 МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 

29 

Учебные недели 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ 986 986 

 
 

 

 

  

 



Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

Алакаевская основная школа на 2024 – 2025 учебный год 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ( 8 – 9 классы -  ФГОС ООО-2010 и                              

ФОП для 5 дневки) вариант 1. 
 

 

Предметные 

области  

Учебные предметы 8 класс 9 класс Всего 

                         Обязательная часть    

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный  язык 

(немецкий) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 

1  1 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

   

Музыка 1  1 

 Технология Труд (технология) 1 1 2 

Физическая 

культура   

Физическая культура 

 

2 

        

2 

 

4 

 

Основы 

безопасности  и 

защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 

     

     1 

 

1 

 

2 

ИТОГО ЧАСОВ 31 32 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Математика и 

информатика 

 Математика (модуль 

«Вероятность и 

статистика») 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

Общественно-

научные предметы 

История (модуль 

«Введение в новейшую 

историю») 

 0,5 0,5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

(русская) 

0,5 

0,5 

 0,5 

0,5 

ИТОГО ЧАСОВ 1 1 2 

ВСЕГО ЧАСОВ 32 33 65 

66 МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 

33 33 

Учебные недели 34 34 68 

ВСЕГО ЧАСОВ 1088 1122 2210 

 

  



 


